
RUSSIAN 

 

Что вы можете сделать если… 
Вы или кто-то кого вы знаете, подверглись запугиванию или нападению. 
 

• Документируйте то, что произошло. Если вы можете сделать это безопасно, 

сделайте видео или аудио записи и делайти снимки. В любом случае, запишите то, 

что произошло, где это произошло, и когда это произошло. Сделайте это, пока это 

свежо в вашей памяти. 

 
• Получите имена и контактную информацию для всех свидетелей. 

 

• Сообщите об этом. Поделитесь тем, что произошло, по крайней мере с одним 

человеком или организацией с которыми вы чувствовали себя комфортно. 

 

• Если вы находитесь в государственной школе, подайте официальную жалобу. 

Посмотрите на веб-сайте вашего школьного округа или колледжа правила для 

рассмотрения жалоб и нарушенийгражданских прав. Выполните процедуру, чтобы 

убедиться, что ваша жалоба будет завершена своевременно. 

• Вы также можете подать жалобу, если вы находитесь в тюрьме, КПЗ, или 

государственной больнице. Попросите у сотрудников правила для процедуры 

составления жалоб и следуйте им. 

 

• Ваше рабочее место или частная школа также может иметь свои правила 

рассмотрения жалоб. 

 

• Если над вами издевались или вы подверглись нападению со стороны вашего 

партнера или члена семьи, вы можете позвонить по телефону горячей линии 

домашнего насилия в Айдахо 1-800-669-3176 или по телефону горячей линии 

юридической помощи в Айдахо 1-877-500-2980. 

• Чтобы подать жалобу в ACLU Айдахо, пойдите на веб-сайт 

https://www.acluidaho.org/en/resources/report-civil-liberties-violation. Мы следим за 

нарушениями прав граждан на всей территории штата. Иногда мы можем помочь с 

направлениями или иной помощью. 

https://www.acluidaho.org/en/resources/report-civil-liberties-violation

